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unverwechselbar - engagiert - zuverladssig

Mehr als eine Zahnarztpraxis

Ein besonders engagiertes Team bietet
Ihnen das gesamte Spektrum anspruchs-
voller dsthetischer Zahnmedizin und noch
dazu eine hervorragende medizinische
Infrastruktur. So realisieren wir dank eige-
nem Dentallabor und direkter Klinikan-
bindung auch Komplettsanierungen am
Wochenende oder Behandlungen unter
\ollnarkose. Unser Qualitatszertifikat nach
Din ISO 9001-2008 zeigt, dass Sie dabei

immer in guten Handen sind.
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das beste fur thre (mund-) gesundheit

Beugen Sie aktiv Zahnverlust vor

Karies und Parodontitis sind bakterielle Entzln-
dungen des Zahnhalteapparates und sind anste-
ckende Erkrankungen. Nahezu alle Menschen kom-
men schon als Baby mit ihren Erregern in Berlih-
rung. Daher kénnen wir sie in unterschiedlicher

Konzentration bei fast jedem Patienten nachweisen.

Werden keine vorbeugenden MalBnahmen ergrif-
fen, vermehren sich die Bakterien und es kdnnen
Entziindungen entstehen. Schwellung und Blu-
tung des Zahnfleisches sind die Folgen. Erfolgt
jetzt keine Behandlung dringen die Bakterien zwi-
schen Zahnfleisch und Zahn in die Tiefe und
vermehren sich dort ungehindert weiter, was

dauerhaft Gewebe und Kieferknochen zerstort.

Faktoren, die Parodontitis weiter negativ

beeinflussen, sind:

hormonelle Verdnderungen

(z.B. in der Schwangerschaft)

falsche und nicht ausreichende Mundhygiene

Diabetes mellitus

Immunerkrankungen

Tabakkonsum

Unsere Professionelle Zahnreinigung

Beugen Sie der Parodontitis vor und nehmen Sie
unser Angebot der Professionellen Zahnreinigung
wahr, denn lhre Zahngesundheit und lhr Lacheln
sind uns wichtig:
+ Sie verhindern Zahnverlust und steigern
Ihr Wohlbefinden
+ Sie erhalten Lebensqualitdt und fordern
aktiv Ihre Gesundheit
+ Sie verbessern Ihr visuelles Erscheinungsbild
(z. B. Ihr Lacheln)
+ Sie ersparen sich mittelfristig hdufig den
Zahnersatz
+ Sie reduzieren den eigenen Pflegeaufwand

und erganzen lhre Zahnpflege

Die Behandlung in drei Phasen

Vorbehandlung: In dieser Phase wird eine umfas-
sende Diagnose durchgefiihrt. Es werden Rént-
genbilder angefertigt, der Zahnstatus ermittelt,
verschiedene Parameter wie Lockerung der Zdhne
festgehalten. Ggf. erfolgt eine Bestimmung der
Bakterienkonzentration.

Auch Mundhygieneinstruktionen und eine Profes-

sionelle Zahnreinigung gehdren dazu. SchlieBlich
ist Zahnerhaltung angenehmer als Zahne ziehen
und erspart mittelfristig hdufig Zahnersatz bzw.

erhalt vorhandenen Zahnersatz.

In der zweiten Phase werden weitere MaB-
nahmen ergriffen, die zur Beseitigung der Entzlin-
dung wichtig sind. Eine schonende Entfernung
des entzlindeten Gewebes und Zahnsteins unter-
halb des Zahnfleischrandes erfolgt mit speziellen
Instrumenten (z. B. Laserbehandlung zur Keim-
reduktion). Falls schon umfangreiche Knochen-
schdden vorhanden sind, kdnnen weitere Thera-

pien erfolgen, um einen Zahnverlust zu verhindern.

Die dritte Phase tragt dazu bei, Ihr Licheln und
Ihre Ausstrahlung zu erhalten. Sie ist die wichtig-
ste aller Phasen: die Nachsorge.

RegelméaBige engmaschige Kontrollen und eine
Professionelle Zahnreinigung (2-4 x pro Jahr) sind

Voraussetzungen fir einen Behandlungserfolg.

Unser kompetentes Team gibt lhnen gerne noch
mehr Informationen - Sie erreichen uns fast rund
um die Uhr! Sprechen Sie uns einfach an, wir
freuen uns schon auf Ihren Besuch!

Mehr Gber uns unter: www.fides-klinik.de



